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Autoridad sobre la 
naturaleza, los demonios, 

las enfermedades y la 
muerte (4,35-5,43)



4 de octubre: Introducción al evangelio y prólogo al 
evangelio (1,1-13)

18 de octubre: Jesús maestro, médico, esposo y 
Señor del Sábado (1, 14—3,6)

15 de noviembre:  Un nuevo Israel y una nueva 
familia (3,7-35). Las parábolas del Reino (4,1-
34)

29 de noviembre: Autoridad sobre la naturaleza, los 
demonios, las enfermedades y la muerte (4,35-
5,43)

13 de diciembre:  Jesús vuelve a los suyos. 
Comprendiendo el Pan (6,1-8,26)

17 de enero: El camino del discípulo, 1ª parte (8,1-
9,29)

31 de enero: El camino del discípulo, 2º parte (10)
28 de febrero:  El Señor viene a su Templo (11,1-26)
13 de marzo: La autoridad del Hijo (11,27-12,42)
10 de abril: El comienzo del final y la decisión (13)
24 de abril: La pasión: prefiguración y arresto 

(14,1-52)
8 de mayo:  La pasión: procesos, crucifixión y 

muerte (14,53-15,47)
22 de mayo:  La resurrección (16). Conclusiones

Desarrollo de las sesiones
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Estructura 
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Prólogo: el comienzo de la buena noticia (1,1-13)

Parte I: “¿Quién es este hombre?” (1,1-8,26)

1.1. Proclamación del reino con muestras de 
poder (1,14-6,32): llamamiento de los discípulos 
(1,14-45); controversias con autoridades religiosas 
(2,1-3,6); nuevo Israel, nueva familia (3,7-35); 
parábolas del reino (4,1-34); autoridad de Jesús (4,35-
5,43); Nazareth (6,1-6); misión de los doce (6,7-32)

1.2. Comprendiendo el pan (6,33-8,26): milagro 
(6,33-56); nueva ley (7,1-23); exorcismo (7,24-37); 
nuevo milagro, cruzar el mar (8,1-21), curación del 
ciego (8,22-26)

Transición: confesión de Pedro: “tú eres el Mesías” 
(8,27-30)

Parte II: Revelación del mesías sufriente y 
glorioso (8,31-16,20)

2.1. El camino del discípulo (1,14-6,32): 

2.2. El Señor viene a su templo (6,33-8,26):

2.3. Pasión, muerte y resurrección (14,1-16,20)
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Subdividiendo los contenidos de hoy
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1. Tempestad calmada (4,35-41)
2. Liberación de un endemoniado (5,1-13)
3. Triunfo sobre las enfermedades
 y la muerte (5,21-43)



Subdividiendo los contenidos de hoy
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1. Tempestad calmada (4,35-41)
2. Liberación de un endemoniado (5,1-13)
3. Triunfo sobre las enfermedades
 y la muerte (5,21-43)

Jesús muestra su poder ante lo que agobia a 
los hombres antes de enviarlos con este poder



• Tras el sermón de parábolas, en Mc 
la sede es la barca, se invita a «ir a 
la otra orilla», por primera vez en 
Mc (6,45; 7,31; 8,13).

• Hermón + Jordán (Golán)= 
tempestad con olas de más de dos 
metros

• Jesús duerme en la popa (cf. Job 
11,18; Sal 4,9; Prov 3,24), confiado 
en Dios, reprocha la falta de fe (cf. 
Ex 14,10)

1. La tempestad calmada (4,35-41)
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• El mar es símbolo del mal (cf. Job 
26,12-13; Sal 74,13-14; Is 27,1) que 
no tiene nada que hacer ante la 
palabra divina (cf. Sal 107, 28-29)

• Reproche a los discípulos por su
falta de fe (cf. Ex 14)

• Manifestación del poder divino
de Jesús: «¿Quién es este que 
hasta el viento y el mar le 
obedecen?» (41)



2. La liberación de un endemoniado (5,1-20)
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• En territorio pagano, vuelve a comenzar la misión 
como entre los judíos.

• Gerasa era un lugar tétrico: tumbas y cerdos y parece 
que el mal (muerte) campaba a sus anchas.

• Δεδέσθαι (atar) es el mismo verbo usado en la 
parábola del hombre fuerte. Jesús es ese hombre. 

• E. hombre aún endemoniado se postra 
(desesperación) y lo llama Hijo del Dios Altísimo 
(Nm 24,16; Is 14,14: los gentiles al Dios de Israel; en 
NT usado por demonios quizá para evitar el 
exorcismo)

• Conjura con una fórmula de exorcismo 
a que no lo expulse, desesperadamente, 
pero Jesús ya había comenzado.

• Lo llama por el nombre, es signo de 
poder sobre el espíritu y expresa el 
corazón de la persona (Gn 3,20, Ex 2,10; 
1 Sam 1,20). Legión son 6000 hombres, 
como para impresionar.

• Son territoriales y piden no ser 
expulsados. A pesar de la concesión, no 
controlan a los cerdos, por eso «caen».



2. La liberación de un endemoniado (5,1-20) – los testigos
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• La gente se agolpa al oír la noticia y encuentran al 
endemoniado «sentado, vestido y en su sano juicio»: 
en paz y tranquilo, con su dignidad restaurada por 
las ropas bien puestas (cf. Mc 1,6; 3,9; Lc 15,22; Ap
9,8 frente al pecado que desnuda: Gn 3,21; Zac 3,5).

• «Sentado y vestido» reaparecerá en la resurrección 
(Mc 16,5), es decir, la anticipa.

• ἐφοβήθησαν («se llenaron de temor»), verbo φοβέω, 
el mismo que usa para la reacción de los discípulos
en la barca. ¿Por qué? Reacción ante algo que no 
controlan o quizá por motivos económicos (se 
vuelve a mencionar a los cerdos).

• Contrasta con la petición del 
endemoniado, que parece pedir un 
seguimiento corporal de Jesús que 
rechaza.

• Su misión es ser testigo entre «los 
suyos». Primer misionero entre los 
paganos.

• Jesús se autoproclama «Kyrios», 
nombre que sustituye al Divino, esta es 
la misión, proclamar allí el señorío de 
Cristo.



3. Triunfo sobre las enfermedades y la muerte (5,21-43)

3.1. La petición de un padre (21-24)
3.2. Triunfo sobre las enfermedades (25-34)
3.3. Triunfo sobre la muerte (35-43)

Jesús el Hijo de Dios. Recorrido orante por el evangelio de Marcos
Curso de Espiritualidad Bíblica 2023



3.1.  La petición de un padre (21-24)
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• Narración de un milagro de resurrección donde se inserta otro en medio, pero 
resultan una unidad basada en dos detalles coincidentes: temporalidad (20 años y el 
contacto a través de la mano.

• De nuevo en la orilla de los judíos donde le esperan multitudes.

• Jefe de sinagoga, pero con postura humilde.  Con un acto de fe, si pone las manos 
sobre ella, sanará. Normalmente las curaciones son por imposición de manos.

• Verbo σωθῇ futuro de σῴζω: con doble significado de curar y salvar. Es un verbo que 
se usa para hablar de la salvación que Dios trae, e incluso de la vida eterna. Se trata de 
un tema recurrente en la Biblia, Jesús no se resiste a la pentición de los padres sobre 
los hijos ((Mark 7:25-30; 9:17-27; Luke 7:12-15).



3.2.  El triunfo sobre la enfermedad (25-34)
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• Afligida con hemorragias, es decir, perdía la vida (sangre sede de la vida). Además, 
estaba en perpetua impureza, haciendo impuro lo que toca y tenía prohibida la unión 
sexual con su esposo y la entrada en el templo. Además, lo había gastado todo en el 
intento de la salud.

• Su pensamiento de fe: si toco su ropa (son camino de curación cf. Mc 6,56 y Hch
19,12) quedaré salvada (σῴζω)

• ¿Quién me ha tocado? Tiene el sentido de buscar la salvación, pero también de 
incumplir la regla de la pureza ritual.

• Elogio de la fe: “tu fe te ha salvado (σῴζω), vete en paz (shalom)”



3.3. Triunfo sobre la muerte (35-43)
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• El pasaje se retoma desde una situación crítica que invita a desistir, humanamente ya 
nada se puede hacer, la niña está muerta. Esta situación se redescribe con los llantos 
y gritos fuertes de los que contemplan la muerte de la niña

• «No está muerta sino dormida», no es una frase literal. También se usa dormir para la 
muerte (cf. Jn 11,14; Dan 12,2; 1 Cor 15,51; 1 Tes 5,10).

• «Eγειρε», marca el climax de una serie de milagros.
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