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Un nuevo Israel y una 
nueva familia
(Mc 3, 7-35)



4 de octubre: Introducción al evangelio y prólogo al 
evangelio (1,1-13)

18 de octubre: Jesús maestro, médico, esposo y 
Señor del Sábado (1, 14—3,6)

15 de noviembre:  Un nuevo Israel y una nueva 
familia (3,7-35). Las parábolas del Reino (4,1-
34)

29 de noviembre: Autoridad sobre la naturaleza, los 
demonios, las enfermedades y la muerte (4,35-
5,43)

(13) 20 de diciembre:  Jesús vuelve a los suyos. 
Comprendiendo el Pan (6,1-8,26)

17 de enero: El camino del discípulo, 1ª parte (8,1-
9,29)

31 de enero: El camino del discípulo, 2º parte (10)
28 de febrero:  El Señor viene a su Templo (11,1-26)
13 de marzo: La autoridad del Hijo (11,27-12,42)
10 de abril: El comienzo del final y la decisión (13)
24 de abril: La pasión: prefiguración y arresto 

(14,1-52)
8 de mayo:  La pasión: procesos, crucifixión y 

muerte (14,53-15,47)
22 de mayo:  La resurrección (16). Conclusiones

Desarrollo de las sesiones
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• El capítulo anterior mostró el conflicto que se estaba 
gestando entre Jesús y las autoridades religiosas, hasta el 
punto en que los fariseos comenzaron a planear su muerte 
(3,6). En respuesta, Jesús se retira al mar y al campo (1,45). 
A partir de este momento será más esquivo continúa su 
ministerio de enseñanza, sanación y exorcismos en Galilea. 

• Nuevo elemento: Jesús ahora comienza a tomar medidas 
para establecer un nuevo Israel y una nueva familia de 
Dios. Mientras que la sección anterior implicó una 
revelación cada vez más profunda de la identidad de Jesús, 
esta sección comienza a arrojar luz sobre la identidad de la 
comunidad que está reuniendo a su alrededor. 

San Marcos Evangelista en el Codex
Aureus de la Abadía de Lorsch (Alemania)
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Curaciones a orillas del lago (3,7-11)
• "Jesús se retiró hacia el mar con sus discípulos. Un gran número de gente [lo

siguió] de Galilea y de Judea”
• Contraste del pasaje con el anterior, donde la única reacción registrada ante el

acto de curación de Jesús es la furia ardiente de sus oponentes. Aquí su
popularidad entre la gente corriente se dispara.

• El verbo retirarse sugiere un deseo de reclusión en áreas alejadas de la
actividad humana. Pero su fama como sanador y exorcista se ha extendido
mucho más allá de los límites de su región de origen y el lector del Evangelio
comienza a tener la impresión de que el mundo entero viene a Jesús,
incluidos los gentiles.

• Las multitudes parecen estar menos interesadas en el mismo Jesús que en lo
que él puede hacer por ellas. Curó a "muchos" significa un gran número y no
implica que algunos quedaron sin curar; de modo que los afligidos lo
presionaban (literalmente, "caían sobre él") para tocarlo.

• Espíritus inmundos. Tienen un conocimiento claro y cierto de quién es
Jesús. La importancia de la POSTRACIÓN (autoridad, no adoración) y el
GRITO (intento para dominar usando el nombre propio, no confesión de fe.
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El nombramiento de los Doce (3, 13-19)
• “Y designó a Doce Apóstoles, para que estuvieran con él y enviarlos a predicar y expulsar demonios” 

• Un momento crucial y solemne de su ministerio. No pretende llevar a cabo su misión por sí solo, sino formar una
comunidad elegida para colaborar con él y continuar su trabajo después de que sea "llevado" (2,20).

• SUBIÓ a la montaña, así como Moisés subió al monte Sinaí (Éxodo 19:3), donde Dios dio la ley y forjó a las doce tribus.
Jesús LLAMÓ de entre sus discípulos a quienes quería. Elección soberana que no depende de la iniciativa humana, como
en Juan 15,16 "No fuisteis vosotros los que me elegisteis a mí, sino yo el que os escogí y os puse para ve y da fruto”. DESIGNÓ
DOCE, el número de los hijos de Jacob de quienes descendieron las doce tribus de Israel (cf. Mateo 19,28).

• Está estableciendo un nuevo liderazgo para un nuevo Israel (cf. Marcos 10,42-43), en preparación para la renovación y
el cumplimiento de la alianza en su pasión (14,24).

• La llamada al discipulado es una invitación universal a seguir a Jesús, los 'apóstoles’ son un grupo especial elegido
entre los discípulos para participar en la misión de Jesús en una manera única. Apóstol (griego apostolos) significa "el
enviado", es decir, un representante o enviado autorizado.

• Dos deberes: Estar con Él: estrecha comunión personal con Jesús (cf. Hch 4,13); Enviados: predicar y expulsar demonios.
La predicación del evangelio es inseparable de la expulsión de los demonios (mediante la autoridad delegada de Aquel
que ya ha conquistado a los demonios).

• Simón (Pedro): en el AT, conferir un nuevo nombre es un acto divino que expresa un cambio en el destino de la persona y
la llamada a un papel decisivo en el plan de salvación de Dios.

• "Judas" es la forma griega de "Judá", uno de los doce hijos de Jacob. Iscariote tiene un significado incierto, pero podría
referirse a un hombre de la aldea de Keriot (Josué 15,25). Ser apóstol no es garantía de santidad o fidelidad.
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Jesús es incomprendido por los suyos (3, 20-21)
“…[la] multitud se reunió, haciéndoles imposible incluso comer. Cuando sus parientes se enteraron de esto, 

se propusieron prenderlo, porque decían que estaba loco”.
• Para comprender la reacción de los familiares de Jesús, es importante reconocer lo que significaban los vínculos

familiares en el contexto social de la época. Un individuo existía sólo como parte de una unidad familiar
extendida. Cualquier acción de un individuo era un reflejo de toda la familia, y cualquier violación del honor familiar
normalmente se castigaba con una severa disciplina. Deseo de protegerlo.

• El Hijo de Dios sufrió incomprensiones, sus seguidores también. En la cultura secular contemporánea, la

fidelidad al evangelio a veces implica estar dispuesto a aparecer ante el mundo como "tontos por Cristo".

“…el pecado contra el Espíritu Santo” (3, 22-29)
• “No consiste propiamente en ofender al Espíritu Santo con palabras, sino más bien negarse a aceptar la salvación que Dios

ofrece al hombre mediante el Espíritu Santo, obrando por el poder de la Cruz: es "el pecado cometido por la persona
que dice tener 'derecho' a persistir en el mal -en cualquier pecado- y que así rechaza la Redención". "No hay
límites para la misericordia de Dios, pero quien deliberadamente se niega a aceptar su misericordia arrepintiéndose,
rechaza el perdón de sus pecados y la salvación ofrecida por el Espíritu Santo. Tal dureza de corazón puede conducir a la
impenitencia final y a la pérdida eterna. CEC 1864.

• Jesús no declara que los escribas hayan cometido el pecado eterno, sino que les advierte del grave peligro en el que se
encuentran, a menos que abran sus corazones al Espíritu y se arrepientan.
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• "¿Quiénes son mi madre y [mis] hermanos?"

• La Iglesia antigua sostuvo unánimemente que María permaneció virgen durante toda su vida. El hecho
de que Marcos no se esté refiriendo a hermanos completos de Jesús lo indica su mención posterior de
Santiago y José como hijos de una María diferente (cf. Marcos 6,3; 15,40). Tanto el hebreo como el
arameo, al carecer de una palabra para primo, usaron "hermano" para referirse a una variedad de
relaciones de parentesco (cf. Génesis 13:8; 2 Reyes 10:13-14; Romanos 9:3). El término griego “adelphos”
también admitía una significado más amplio que hermano carnal o biológico.

• Está estableciendo una nueva familia mesiánica, la familia de Dios, cuyos miembros están unidos
alrededor de Jesús en un vínculo de amor, familiaridad y lealtad mucho más fuerte que cualquier
parentesco consanguíneo. La inclusión de "madre" en su lista de parientes significa que los miembros
de la familia de Dios no son simplemente adoptados como hermanos menores de Jesús; al hacer la
voluntad de Dios, en un sentido real, traen a Jesús al mundo (cf. Gálatas 4,19). Pero no hay ningún
"padre" en la lista, ya que Jesús tiene un solo Padre celestial.

La verdadera familia de Jesús (3,31-35)
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Parábolas del Reino
(Mc 4, 1-34)
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• Marcos ha enfatizado fuertemente la centralidad de la enseñanza en el
ministerio de Jesús, pero ha dicho muy poco sobre lo que realmente
enseñó . Ahora nos ofrece un discurso extenso en el que Jesús comienza a
desplegar el significado del reino de Dios cuya llegada ha proclamado
(1,15). Por analogía con el Sermón de la Montaña de Mateo (Mateo 5-7) y
el Sermón de la Llanura de Lucas (Lucas 6,17-49), esta extensa enseñanza
podría llamarse el "Sermón del Mar" de Marcos. Como resultará
evidente, la palabra clave en este discurso es "oír", y el tema subyacente es
la respuesta humana a la proclamación del reino de Jesús.

• “…les enseñaba extensamente en parábolas, y mientras les
enseñaba les decía: ¡Oíd esto!...”
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• Una parábola es una historia o imagen breve y memorable, generalmente extraída de la naturaleza o de la
vida diaria, que transmite profundas verdades espirituales. A través de sus parábolas, Jesús muestra cómo
la luz divina brilla en las cosas de este mundo y en las realidades de nuestra vida cotidiana.

• La palabra griega “parábola” significa "colocar uno al lado del otro o comparación".
• Las parábolas de Jesús tienen tres rasgos significativos:

• 1. En la superficie, son lo suficientemente simples como para que un niño los entienda. Hacen
accesibles las realidades espirituales transmitiéndolas en imágenes concretas en lugar de
abstracciones teóricas.

• 2. Paradójicamente, las parábolas también tienen una dimensión misteriosa, una profundidad
oculta de significado que no siempre es fácil de captar y que sólo sale a la luz tras una reflexión
reflexiva y abierta.

• 3. Así, las parábolas ocultan y revelan el misterio del reino, dependiendo de la disposición del
oyente (cf. Marcos 4,10-13).

• No se puede permanecer neutral ante una parábola. Provoca reflexión y desafía al oyente a dar una 
respuesta decisiva a Jesús y su mensaje.

¿Qué es una parábola?
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• En la agricultura galilea, las parcelas normalmente consistían en una fina capa de tierra vegetal sobre una
plataforma de piedra caliza. La sorprendente conclusión es que, a pesar de estos fracasos, la siembra termina
dando un resultado espectacular. Para un agricultor que trabaja en los campos de la antigua Galilea, una
cosecha treinta veces mayor es una cosecha abundante. Sesenta veces más es una cosecha abundante, y cien
veces más es casi milagroso ( cf. Génesis 26,12).

• “El que tenga oídos para oír, que oiga “ (cf. Dt 6,4) Escuchar significa mucho más que captar con los oídos:
significa absorber, apropiarse profundamente en el corazón, permitir que el mensaje penetre y cambie toda la
vida. De hecho, con esta parábola Jesús está ilustrando lo que él mismo está haciendo al proclamar el reino de
Dios.

La parábola del sembrador (4, 1-9)

El Misterio del Reino (4, 10-12)

"Os ha sido concedido conocer los misterios del reino de Dios” 
• Establece un contraste entre sus discípulos y los de fuera, a quienes todo les llega en parábolas. Este

pronunciamiento es uno de los más difíciles del Evangelio. Tomado al pie de la letra, parece como si Jesús
hubiera excluido deliberadamente a algunas personas del reino al ocultar sus palabras en misterio para evitar
ser entendido. ¿Cómo debemos interpretar esta declaración críptica?
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La clave está en entender “MISTERIO”, una palabra que se usa sólo aquí en los Evangelios (cf. Mateo 13,11;
Lucas 8,10), y a menudo en las enseñanzas de San Pablo.

Antiguo Testamento, misterio se refiere a la voluntad de Dios, planes que son secretos, pero 
revelados a los profetas por el bien del pueblo de Dios.

Nuevo Testamento el misterio es todo el plan de salvación que estuvo eternamente escondido en el
corazón de Dios, pero que ahora ha sido revelado en Cristo (cf. Rom 16,25-26; 1 Cor 2,7; Ef 3,3– 9).

Es misterio no porque Dios quiera que sean desconocidos, sino porque sólo se conocen por 
revelación. 

Para aquellos que reflexionen sobre las parábolas con sincera apertura, el misterio del reino se irá
desvelando poco a poco. Pero para aquellos que prefieren persistir en sus propios caminos rebeldes,
las parábolas seguirán siendo opacas: para que puedan mirar y ver pero no percibir, y oír y escuchar
pero no entender. Su obstinación les impide alcanzar el objetivo de toda la enseñanza de Jesús: que
se conviertan y sean perdonados.
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Su lentitud para comprender no hace más que poner de relieve la grandeza de la revelación que les ha sido
concedida. Jesús interpreta la parábola como una alegoría, una metáfora ampliada en la que cada detalle tiene
un significado simbólico. Marcos ha narrado esta explicación de manera que se aplica tanto al propio ministerio
de Jesús como al ministerio de la Iglesia después de su resurrección.

La segunda respuesta es la de aquellos que reciben con entusiasmo la palabra pero persiste una dureza de
corazón subyacente que impide que la palabra penetre profundamente. Como resultado, su lealtad a Cristo es
demasiado superficial para sostenerlos en tiempos de tribulación o persecución religiosa. En lugar de
perseverar, estas personas rápidamente retroceden “skandalizomai”, palabra que significa tropezar.

No basta con escuchar las palabras de Jesús: hay que meditarlas y comprenderlas, tomarlas en el corazón y dejar
que transformen toda la vida.

La parábola ilustra el "misterio del reino" que Jesús mencionó en 4,11. El reino de Dios no se realizará
mediante un éxito absoluto y un crecimiento ininterrumpido. Una parte inesperada pero necesaria del plan son
los reveses y fracasos que hacen que los discípulos de Jesús participen en el misterio de su propio sufrimiento.

Reflexionar sobre los peligros en nuestras vidas que amenazan la fecundidad de la palabra. ¿Qué tipo de suelo 
soy? ¿Ha sido fructífera la palabra de Dios en mí? ¿qué obstáculos existen y cómo los superaré?

Interpretación de la parábola del sembrador (4, 13-20)
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“…nada  hay oculto sino es para sea manifestado…” 
• Así como la identidad de Jesús no puede ser publicada prematuramente, porque hacerlo conduciría a una falsa comprensión de su 

mesianismo, así el misterio del reino tiene que germinar y brotar en lo profundo de los corazones humanos antes de que su pleno 
esplendor pueda salir a la luz. 

La luz que debe ser vista (4, 21-23)

Parábola de la medida (4, 24-25)
“Al que tiene se le dará y al que no tiene se le quitará hasta lo que tiene”

• Quien responda a Jesús con apertura y ganas de aprender, recibirá aún más conocimiento pero quien no lo haga perderá 
hasta la pequeña comprensión que tiene. La revelación de Dios es un regalo, pero es un regalo que debe aceptarse 
libremente. 

Parábola de la semilla que crece (4, 26-29)

• La tierra por sí sola da fruto: primero hierba, luego espiga, luego grano lleno en la espiga . 
• La agricultura requiere un elemento de confianza y paciencia
• Con esta parábola Jesús explica que el reino de Dios es una obra divina, no un 

logro humano. Dios realiza su crecimiento, que a veces es imperceptible . 
Cooperamos, pero no podemos controlar ni acelerar la llegada del reino con nuestros 
esfuerzos, como tampoco el agricultor puede cosechar su grano en enero.

• La cosecha es una imagen bíblica del juicio final.
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Parábola del grano de mostaza (4,30-32)

• Al mencionar grandes ramas que albergan muchas aves, Jesús evoca la imagen del Antiguo
Testamento de un árbol alto y sombreado, que simboliza un imperio que otorga protección a pueblos de
diferentes razas y lenguas (Ezequiel 17,23; 31,6; Dan 49). La parábola de la semilla de mostaza señala así
el futuro alcance mundial del reino de Dios. Desde sus humildes y desfavorables comienzos en la
predicación de Jesús en Galilea con un pequeño grupo de seguidores, el reino se convertirá en un
inmenso árbol en el que los gentiles encontrarán un hogar.

Conclusión de las parábolas (4, 33-34)

• “…según podían entenderle…” (como pudieron
escucharlo)
• el verbo clave "oír" por decimotercera vez en este

capítulo. La disposición que Jesús busca de sus
seguidores es la misma que exige Dios de su pueblo
escogido: “¡Oye, Israel!" (Deuteronomio 6,4). Oír
significa no sólo escuchar o incluso aceptar con un
corazón dispuesto, es decir, obedecer.
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